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Расписание            

непосредственной образовательной деятельности  

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

Дни 

недели 

1 младшая 

группа 

II младшая 

группа 

Средняя группа  Старшая группа  Подготовительная 

группа 
Понедельн

ик  

1.Физическая 

культура 

2.Лепка. 
 

1.Физическая 

культура. 

2.Лепка/Аппликац
ия 

1.Физическая 

культура. 

2.Лепка. 

1.ФЦКМ/экология 

2.Физкультура 

3.Конструирование 

1.ФЦКМ\экология 

2.Физкультура 

3. Конструирование 

Вторник  1.Музыка 

2.Развитие речи 

 

1.Музыка. 

2.Познание 

(ФЭМП) 

1.Музыка. 

2.Познание 

(ФЭМП). 

1.  ФЭМП 

2. Музыка 

1.ФЭМП 

2.Музыка 

Среда  1. Рисование 

2.Физическая 

культура. 

(на воздухе) 

1.Рисование 

2.Физическая 

культура. 

(на воздухе) 

1.Рисование 

2.Физическая 

культура. 

(на воздухе) 

1.Обучение 

грамоте/Развитие 

речи 

2.Худож. 

творчество 

(рисование) 

3.Физкультура 

(на улице) 

1.Обучение 

грамоте/Развитие 

речи 

2.Худож. творчество 

(рисование) 

3.Физкультура 

(на улице) 

Четверг  1.Музыка. 

2.Развитие речи 
 

1.Музыка. 

2.Развитие речи. 
 

1.Музыка. 

2.Развитие речи. 
3.Конструктивная 

деятельность/ 

Аппликация. 

 

1.Музыка 
2.Лепка-аппликация 

1.ФЭМП 

2.Музыка   
3. Лепка - аппликация 

Пятница  1.Физическая 

культура. 

2.Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

1.Физическая 

культура. 

2.Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

 1.Физическая 

культура. 

2.Ознакомленте с 

окружающим 

миром. 

1. Развитие речи 

2.Физкультура 

3.Художественное 

творчество 

(рисование) 

1. Развитие речи 

2.Физкультура 

3.Художественное 

творчество 

(рисование) 

ИТОГО 10 занятий 

1 час 40 мин. 

10 занятий 

2 часа 30 минут 

12 занятий  

4 часа 

13 занятий 

5 часов 25 минут 

14 занятий 

7 часов  


